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ПЛАН 

СПОРТИВНО-МАССОВЫХ МЕРОПРИЯТИЙ 

ШСК «Мотор» ГБОУ СОШ с.Пестравка на 2022-2023 учебный год 

№               

п/п 

Наименование мероприятий Место и  время 

проведение 

соревнований 

Участники 

соревнований 

1 Всероссийская акция «КРОСС НАЦИИ» Сентябрь 2022  Сборная команды ГБОУ 

СОШ с.Пестравка 

2 Школьные соревнования по 

л/атлетическому кроссу 

Сентябрь 2022 2-4 классы 

5-11 классы 

3 Районные соревнования по 

л/атлетическому кроссу 

Сентябрь 2022 Сборная команды ГБОУ 

СОШ с.Пестравка 

4 Турнир к «Дню учителя» сборная тренеров 

против сборной обучающихся  

Октябрь 2022 5-11 классы 

5 Школьные соревнования по мини-футболу 

в рамках проекта «Мини –футбол-в 

школу» 

Октябрь 2022 Сборная команды ГБОУ 

СОШ с.Пестравка 

6 Районные соревнования по мини-футболу 

в рамках проекта «Мини –футбол-в 

школу» 

Октябрь 2022 Сборная команды ГБОУ 

СОШ с.Пестравка 

7 Соревнования «День Здоровья» среди 

обучающихся ГБОУ СОШ с.Пестравка 

Октябрь 2022 2-4 классы 

5-11 классы 

8 Внутришкольный этап «Оранжевый мяч за 

здоровый образ жизни» 

Межрегионального Чемпионата школьной 

баскетбольной лиги «КЭС-БАСКЕТ» 

До 1 ноября 2022г 2-4 классы 

5-11 классы 

9 Школьные соревнования по волейболу Октябрь 2022 5-11 классы 

10 Районные соревнования по волейболу Ноябрь 2022 с.Пестравка Сборная команды ГБОУ 

СОШ с.Пестравка 

11 Районный этап Всероссийской акции 

«Спорт-альтернатива пагубным 

привычкам» 

Ноябрь 2022 Обучающиеся школ 

района 

12 Финал соревнований по мини-футболу в 

рамках проекта «Мини-футбол-в школу» 

Декабрь 2022 Сборная команды ГБОУ 

СОШ с.Пестравка 

13 Районный этап «Оранжевый мяч за 

здоровый образ жизни»  

Межрегионального Чемпионата школьной 

баскетбольной лиги «КЭС-БАСКЭТ» 

 

До 20 декабря 2022 

с.Пестравка 

Сборная команды ГБОУ 

СОШ с.Пестравка 



14 Мероприятия с родителями 

«МАМА,ПАПА  и Я- спортивная семья» 

  

15 Школьные соревнования по настольному 

теннису, шашкам, шахматам 

Январь 2023 с.Пестравка 5-11 классы 

16 Районные соревнования по настольному 

теннису, шашкам, шахматам 

Январь 2023 с.Пестравка Сборная команды ГБОУ 

СОШ с.Пестравка 

17 Всероссийская акция «Лыжня России» Февраль 2023 Сборная команды ГБОУ 

СОШ с.Пестравка 

18 Школьный этап. Военно-патриотическая 

игра «Зарница» 

Февраль 2023 Сборная команды ГБОУ 

СОШ с.Пестравка 

19 Военно-патриотическая игра «Зарница» Февраль 2023 Сборная команды ГБОУ 

СОШ с.Пестравка 

20 Районные соревнования по лыжным 

гонкам 

Февраль 2023 

с.Пестравка 

Сборная команды ГБОУ 

СОШ с.Пестравка 

21 Зимний фестиваль ГТО Февраль 2023 Обучающиеся ГБОУ 

СОШ с.Пестравка 

22 Мероприятия посвященные дню «23 

февраля» 

23 февраля 2023 Обучающиеся ГБОУ 

СОШ с.Пестравка 

23 Школьный этап Всероссийских 

спортивных игр школьников 

«Президентские состязания» 

Февраль 2023 Обучающиеся ГБОУ 

СОШ с.Пестравка 

24 Муниципальный этап Всероссийских 

спортивных игр школьников 

«Президентские состязания» 

Февраль 2023 Сборная команды ГБОУ 

СОШ с.Пестравка 

25 Мероприятия посвященные дню «8 марта» 8 марта 2023 Обучающиеся ГБОУ 

СОШ с.Пестравка 

26 Школьные соревнования по баскетболу Апрель 2023 Обучающиеся ГБОУ 

СОШ с.Пестравка 

27 Районные соревнования по баскетболу Апрель 2023 Сборная команды ГБОУ 

СОШ с.Пестравка 

28 Районные соревнования по мини-футболу Апрель2023 Сборная команды ГБОУ 

СОШ с.Пестравка 

29 Районный конкурс «Олимпийское 

образование» 

Апрель 2023 Сборная команды ГБОУ 

СОШ с.Пестравка 

30 Районный конкурс-фестиваль юных 

инспекторов движения «Безопасное 

колесо» 

Апрель 2023 Сборная команды ГБОУ 

СОШ с.Пестравка 

31 Районные соревнования по легкой 

атлетике 

Май 2023 с.Пестравка Сборная команды ГБОУ 

СОШ с.Пестравка 

32 Районная легкоатлетическая эстафета по 

улицам с.Пестравка посвященная 73-й 

годовщине ВОВ 

Май 2023 Сборная команды ГБОУ 

СОШ с.Пестравка 

33 Сдача норм ГТО обучающимися 

общеобразовательных учреждений  

Сентябрь-май 2023 Обучающиеся ГБОУ 

СОШ с.Пестравка 

34 Районные соревнования по стритболу 

«Стритбол в школу» 

Май 2023 с.Пестравка Сборная команды ГБОУ 

СОШ с.Пестравка 

35 Областной турнир по футболу среди детей 

и подростков «Лето с футбольным мячом» 

Июнь-август 2023 Сборная команды ГБОУ 

СОШ с.Пестравка 

36 Мероприятия посвященные                   

«Дню защиты детей» 

 

1 июня 2023 Обучающиеся ГБОУ 

СОШ с.Пестравка 



37 Работа в лагерях дневного пребывания 

детей и спортивных площадках 

В период летних каникул Обучающиеся ГБОУ 

СОШ с.Пестравка 

38 Мероприятия посвященные «Дню 

физкультурника» 

Август 2023 Обучающиеся ГБОУ 

СОШ с.Пестравка 

39 Организация спортивных мероприятий в 

лагерях дневного пребывания на базе 

ГБОУ СОШ с.Пестравка 

Июнь-июль 2023 Обучающиеся ГБОУ 

СОШ с.Пестравка 

40 Спортивные праздники, мероприятия 

посвященные знаменательным датам 

Втечении года Обучающиеся ГБОУ 

СОШ с.Пестравка 

41 Районные мероприятия по массовой сдаче 

нормативов комплекса «Готов к труду и 

обороне» 

Май-август 2023 

с.Пестравка по графику 

Обучающиеся ГБОУ 

СОШ с.Пестравка 

42 Мероприятия посвященные «Дню знаний» 1 сентября 2023 Обучающиеся ГБОУ 

СОШ с.Пестравка 
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